Warsztat Sar: HEk
SKUTECZNA

PREZENTACJA

POMYStU

Najwaznigjsze Cele

« /diagnozujesz i uporzgdkujesz sfery swoich talentow prezentacyjnych i okreslisz
mozliwosci ich wykorzystania w trakcie efektywnych prezentacji idei

» Wzmocnisz poczucie pewnosci siebie i zwiekszysz rozumienie wtasnego potencjatu
prezentacyjnego.

» Poznasz i przecwiczysz umiejetnosci budowania autorytetu i zyskiwania uznania

» Poznasz zasady prezentacyjnego ,zarzgdzania“ ciatem i gtosem, radzenia sobie
z trudnymi sytuacjami, zarzgdzania czasem wystgpienia, rozumienie roli tremy

» /apoznasz sie z technikami zwiekszajgcymi efektownosc, efektywnosc i skutecznosc
prezentadji

» /apoznasz sie z metodami perswazyjnego oddziatywania na stuchaczy przy pomocy
pozawerbalnych elementow kodu jezykowego — sity gtosu, barwy, pauzy, akcentu,
intonacji, itp.

Wyktadowca Dla Kogo?

Osoby odpowiedzialne za prowadzenie
skutecznych prezentacji koncepcji
strategicznych oraz pomystow
kreatywnych wobec klientow
wewnetrznych i zewnetrznych.

Osoby, ktore - poprzez swiadome
kreowanie tresci i formy przekazu

Marcin Olkowicz prezentacyjnego — chcg oddziatywac
Trener, konsultant ds. rozwoju, edukator.  na stuchaczy w sposob najbardziej
Chief Knowledge Officer SAR efektywny, skuteczny, przekonujacy

I pozostawiajgcy najlepsze wrazenie.
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O Warsztacie

Praktyczny, interaktywny, intensywnie angazujgcy warsztat inspirujgcych

I efektywnych wystgpien skierowanych do klientow, wspotpracownikow,
inwestorow, partnerow i do kazdego, kto powinien uwierzyc i pojs¢ za nami
(lub choc sfinansowac naszg idee) .

Warsztat efektywnych prezentacji daje uczestnikom okazje

do praktycznego sprawdzenia roznych sposobow i form komunikacji idei
kreatywnej lub strategii. Pozwala przetestowac rozne formy i narzedzia
podnoszgce skutecznosc prezentacji.



Program Warsztatu

« By stowo ciatem sie stato...” — prezentacja idei, strategii, kreacji, pomystu, wynikow
badania, analizy, itp. Struktury narracyjne, dramaturgiczne, osie przekazu efektywnego.

 Wizytowka, wizytowka gtosowa’- jak zbudowac autorytet i zyskac sympatie juz przy
przedstawianiu sie? Pewnosc siebie w gtosie (intonacja i kadencja — fundamenty, niskie
barwy a zaufanie i autorytet — jak to cwiczyc?); Rola samoswiadomosci w skuteczne)
prezentacji. Rozgrzewka prezentacyjna.

« Wtadcy przestrzeni” - jaki dystans zachowac w relacjach z odbiorcami, wykorzystac
terytorium do wzmocnienia swojego przekazu? Poziomy mowienia — dobor techniki
do wielkosci audytorium; poziomy oddziatywania — dobor techniki prezentowania
do wielkosci sali.

« By ciato stowem sie stato...” - komunikacja niewerbalna: gesty i zachowania
wzmacnhiajgce site przekazu; Cztowiek jako prezenter, prezenter jako cztowiek;

BHP prelegenta (regeneracja sit, ochrona siebie).

« ,Od znudzenia do zachwytu...” - jak mowic, aby nas stuchano? (Prozodemy jezyka (sita
gtosu, intonacja, barwa, tempo, akcent, pauza) - budowanie napiecia, sprzedawanie
osiggniec, znaczenie pauzy oraz sprawdzanie co dziata na stuchacza, aktywne
stuchanie; parafraza, odzwierciedlenie, klaryfikacja, trening zmiany rytmu i intonacji
W Cczasie mowienia, sztuka operowania gtosem, gtos liderski

« ,Niech Moc bedzie z Tobg..." - gospodarka oddechowa, gospodarka energig prezentera
— wzmacnianie sity gtosu, obnizanie gtosu, operowanie sitg gtosu, operowanie energig
wystgpienia, panowanie nad stresem, prezentowanie w stresie — praktyczne rady
(emocje a gtos, tamanie, zapadanie sie gtosu, ktamstwo i stres — charakterystyczne
tony, praca w trudnych warunkach (klimatyzacja, open space).

« Jezyk uniwersalny, jezyk sity” — jak znalez¢ ,chemie” i wspolny jezyk z odbiorca

(zamiana informacji statycznej w opowiesc dynamiczng), symulacja wypowiedzi

w trakcie np. procesu negocjacyjnego.

Noicetainment”, ,Presentainment” a ,ldeatainment” - doskonalenie umiejetnosci

wystgpien publicznych z uzyciem gtosu i technik pozawokalnych (indywidualne

wystgpienia uczestnika na zadany temat, sesje informacji zwrotnej) oraz prezentacji idei
kreatywnej i strategicznej.
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INnspiracja

.Jest tak dobra jak dtugo chcg jej stuchac...”, ,Im krotsza, tym trudniejsza...”,

.Musi byc¢ ciekawa...”

To zestaw podstawowych odpowiedzi na pytanie o to, jaka powinna by¢ doskonata
prezentacja. Prezentacja to jedna z najbardziej znienawidzonych form ekspozycji
spotecznej. Jednoczesnie to codzienna, czasem prozaiczna czynnosc zwigzana

z kompetencjg relacji miedzyludzkich i komunikacji z otoczeniem. Bez niej

W zasadzie nie istniejemy.

/ jednej strony demonizowana, z drugiej zas... niewolnica wszechobecnego

Power Pointa. Prezentacja, zwtaszcza idel, strategii, pomystu kreatywnego, moze
byC wyzwaniem ujarzmionym i polubionym. Mozna oswoic jg, poznajac jej techniki
I tajemnice. Mozna takze przygotowac siebie na spotkanie z nig, publicznoscig

I przekazem.

Organizacja zajec « Lokalizacja
Stowarzyszenie Komunikacji
Marketingowej SAR
Czerska 8/10, 00-732 Warszawa

e Koszt udziatu:
800 zt netto dla cztonkow SAR
1000 zt netto dla firm niezrzeszonych

Otrzymujesz dostep e /apisy

do platformy szkoleniowej szkolenia@sar.org.pl

z materiatami ze szkolenia,

Twoim certyfikatem oraz e /Zapewniamy

dostepem do kolejnych Materiaty dydaktyczne. Pomoce naukowe.
kursow w Szkole Marki SAR Kawa, herbata, ciastka oraz obiad.

Sar: szkew
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